Paddelspal® auf der Ochtum !

Wer diesem Sommer noch eine positive Wendung geben mdchte und vielleicht schon
immer Interesse am Paddeln hatte, der sollte sich jetzt beim WSC Fink in Bremen-
Woltmershausen melden. Im letzten Paddelkurs des Jahres sind noch einige Platze frei.
Paddeln macht nicht nur Freude sondern fordert auch die Entspannung im arbeitsreichen
und stressigen Alltag. Der einwdchige Grundkurs vermittelt Familien und Singles erste
Kenntnisse im Umgang mit einem Einerkajak.

Gepaddelt wird auf der Ochtum, einem ruhigen Nebenfluss der Weser. Dabei wird auch
die abwechslungsreiche Landschaft zwischen Huchting und der Bremer Neustadt
erkundet. Kundige Ubungsleiter zeigen alle Paddelschlage und Tricks, um das Boot zu
beherrschen und vorwarts zu kommen.

Der Kurs geht vom 15. bis 20.8.2011. Die Ausbildungszeiten liegen nach Absprache in
den Abendstunden bzw. am Wochenende. Unbedingt erforderlich sind
Schwimmkenntnisse. Ein flr jeden passendes Ubungsboot und die weitere Ausriistung
stellt der Verein.

Die Kosten fur den Kurs betragen € 50 fur Singles bzw. 100 fur Familien, die bei
Neumitgliedschaft angerechnet werden.

Anmeldungen und weitere Infos gibt es unter www.wsc-fink.de und telefonisch unter der
Nr. 0421 5498097- Norbert Leusch. Jederzeit kann man sich auch auf dem
Vereinsgelande an der Warturmer Heerstral3e 140 informieren. Die Zufahrt ist beim roten
Kanu.
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